DAAD Abschluss Bericht

Hauke Pengel

Von September 2013 bis Januar 2014 absolvierte ich ein Auslandssemester an der Fudan Universitat
in Shanghai. Mit diesem Bericht mdchte ich zukiinftigen Austauschstudenten an der Fudan zu helfen,

sich schneller zu Recht zu finden und einige meiner anfanglichen Fehler zu vermeiden.

1. Vorbereitung

Flug

Fir den Flug nach Shanghai gibt es mehrere Mdglichkeiten. Ich habe einen Flug von Etihad gewahit,
der ein Umsteigen in Abu Dhabi beinhaltet. Vergleichbare Fliige fliegen von diversen deutschen
Stadten ab. Daruber hinaus gibt es Direktflige, vornehmlich aus Frankfurt, die jedoch etwas
kostspieliger sind. Eine andere Variante bietet Aeroflot, die Flige von Berlin Uber Moskau nach
Shanghai betreibt. Generell sollte jeder den fiur sich passenden Flug auf den gelaufigen Flug-
Vergleichsseiten wie bspw. Skyscanner finden. Wie bei allen Flligen gilt, dass es umso billiger ist, je

friher man bucht.
Unterkunft

Austauschstudenten an der Fudan Universitat stehen grundsatzlich vor einer Entscheidung bezliglich

der Unterkunft: Wohnheim oder private Wohnung. Beides hat Vorteile und Nachteile.

Informationen zum Wohnheim findet man hier. Hier entnimmt man auch die Anmelde-Fristen fiir das
Wohnheim, an die es sich zu halten gilt. Es handelt sich um ein internationales Wohnheim, in dem
ausschlieBlich auslandische Studenten leben. Man hat die Wahl zwischen Main- und Sub-Buildings
sowie zwischen Einzel- und Mehrbettzimmern. Da ich in einem Einzelzimmer im Mainbuilding
gewohnt habe, kann ich nur dartiber urteilen. Die Rdume sind spartanisch eingerichtet, aber durchaus
akzeptabel. Es gibt ein relativ kleines Bett mit einer flir deutsche Verhaltnisse sehr harten Matratze.
Bettwasche ist nicht gestellt, kann jedoch in den ersten Wochen des Semesters direkt im Wohnheim
gekauft werden. Der gleiche Verkdufer bietet auch extra Matratzen an, um das Bett etwas weicher zu
machen. Da diese jedoch relativ dinn sind und mit einer Art Schaumstoff gefullt sind, der relativ
schnell durchgelegen ist, handelt es sich dabei eher um eine temporare Ldsung. Auch wenn es sicher

nicht das komfortabelste Zimmer ist, kann man dort durchaus fiir ein halbes Jahr leben. Im


http://www.skyscanner.de/
http://iso.fudan.edu.cn/en/house.htm

Erdgeschoss des Main-Buildings gibt es einen kleinen Supermarkt, der viele grundlegende Hygiene-
und Haushaltsgegenstande fuhrt. Aulerdem bekommt man dort gunstige Verpflegung in Form von
Nudelsuppen, Siiigkeiten, Trinken und vielem mehr. Die ndchste Metro Station ist Jiangwan Town,
die zu Ful in ca. 15 Minuten erreichbar ist. Auch Jiangwan Stadium ist in 20-25 Minuten erreichbar.
Sollte man sich fir das Wohnheim im Main-Building entscheiden, ein Tipp von mir: Wahlt bei der
Buchung ein Zimmer mit gerader Zimmernummer. Die ungeraden Zimmer gehen zur Straflenseite raus,
was gerade auf den unteren Etagen relativ laut sein kann, da die chinesischen Autofahrer die Hupe
haufig einsetzen. Zudem kann man bei geraden Zimmernummern auf den oberen Etagen hin und
wieder einen Blick auf die berihmte Pudong Skyline werfen, allerdings nur bei niedrigen Smog-
Werten.

Positiv ist, dass die Wohnheim Verwaltung die Anmeldung bei der Polizei fur einen Gbernimmt. In
China muss der derzeitige Aufenthaltsort einer Person stetig der Polizei bekannt sein. Bei einem
Hotel-Check-In tbernimmt dies das Hotel automatisch, ebenso tut es das Wohnheim. Wenn man
privat wohnt, muss man sich selbst darum kiimmern. Da ich es selber nicht machen musste, kann ich
nicht wirklich beurteilen, wie schwierig dieser Prozess ist. Viele andere Studenten haben es aber getan
und keiner hat von wirklichen Problemen berichtet. Zu diesem Prozess sollten viele Informationen im
Internet verfugbar sein. Der GroBte Vorteil des Wohnheims ist die Nahe zum Campus. Die School of
Economics ist zu FuB in ca. 20 Minuten und mit einem Fahrrad (von Stralenhéndlern erwerbbar) in 5-

10 Minuten erreichbar.

Der groBte Vorteil des Wohnheims ist jedoch zugleich ein Nachteil. Da der Campus relativ weit im
Norden Shanghais liegt, braucht man vom Wohnheim in die Innenstadt ca. 30-60 Minuten. Da sich so
gut wie alle Freizeitaktivitdten in der Innenstadt abspielen, kann dies einen enormen Zeitaufwand
bedeuten. Gute Restaurants, Nachtclubs, die meisten Bars befinden sich dort. Am Campus gibt es zwar
auch 1-2 Bars und viele ginstigere Restaurants und Street-Food-Stande, der Grofteil der sozialen
Aktivitaten spielt sich jedoch in der Innenstadt ab. Aus diesem Grund suchen sich viele auslandische
Studenten selbststandig Mietwohnungen oder Zimmer in den diversen Innenstadt Bereichen. Eine

gangige Quelle fir Wohnungsangebote ist SmartShanghai.com, auf dessen Wohnungsmarkt viele

Expats oder englischsprachige Chinesen Zimmer anbieten. Auch auf anderen Seiten sollten
Wohnungen zu finden sein. Man sollte sich bei der Suche moglichst auf die Gegenden Jing’an, Old
Town, People’s Square oder naheliegenden Gebieten konzentrieren, da diese in der Regel eine gute
Kombination aus guter Lage und nicht zu weiter Anreise zur Universitdt bedeuten. Besonders
empfehlenswert sind Wohnungen nahe der Metro Linie 10, da diese mit der Station Guoquan Road

relativ dicht an die School of Economics kommit.

Im Endeffekt h&ngt es von den Préferenzen eines jeden einzelnen ab, welche Option er fiir sich wahlt.
Wiirde ich mich mit meinem heutigen Wissen noch einmal entscheiden kénnen, wirde ich jedoch eine

private Wohnung nehmen.


http://www.smartshanghai.com/

Finanzielles

Die Lebenshaltungskosten sind zwar héher als in den meisten anderen Stadten Chinas, jedoch bei
einem sparsamen Lebenswandel glnstiger als in Deutschland. Sofern man nicht stdndig in teuren
Restaurants und Expat-Bars verkehrt, kommt man mit einem Budget wie in Deutschland relativ gut

zurecht.

Die einfachste und gunstigste Variante um in China an Bargeld zu kommen, ist eine Kreditkarte. Die
meisten Banken in Deutschland bieten kostenloses Geldabheben im Ausland mit Kreditkarte an.
Dadurch kann man unnétige Umtauschgebiihren oder sonstige Transaktionskosten vermeiden. Man
kann sich damit sofort nach Ankunft am Flughafen mit RMB eindecken, vorsorgliches Beschaffen der
Waéhrung in Deutschland ist eigentlich unndtig. Es ist zu beachten, dass einige Banken nur chinesische
Kreditkarten in ihren Geldautomaten akzeptieren. In der Regel ist es aber einfach, einen
Geldautomaten einer passenden Bank zu finden.

Internet

Die sogennante ,,Great Firewall of China“ ist fir viele Auslander (und Chinesen) ein nerviges
Argernis. Aus Griinden der Zensur sind diverse Inhalte des Internets nicht zuganglich, darunter die
meisten sozialen Netzwerke wie Facebook, Twitter und viele Blogging-Seiten. Google gehort offiziell
nicht zu dieser Liste. Man wird in China auf die Hongkonger Google-Seite weitergeleitet. Viele
Google-Dienste sind jedoch hdufig ungewohnlich langsam oder gar nicht verfigbar. Man kann sich
den ganzen Arger jedoch ersparen, wenn man sich noch in Deutschland mit entsprechender Software
ausristet (Stichwort: VPN).

2. Erste Schritte

Am Flughafen

Direkt nach der Ankunft am Flughafen empfiehlt es sich, sich an einem Geldautomaten mit der
Landeswahrung einzudecken. Danach stehen einem zum weiteren Transport grundsatzlich drei
Mdglichkeiten zur Verfligung: Taxi, Metro oder Maglev. Da der Flughafen sehr weit auf3erhalb der
Stadt liegt, sind Taxis hier noch sehr teuer. Mit der Metro dauert es von hier sehr lange, bis man in den
eigentlichen Stadtbereich kommt. Die Magnetschwebebahn, kurz ,,Maglev* genannt, ist hier die beste
Alternative. Fiir 50 RMB (ca. 6 Euro) legt man in ca. 15 Minuten ein gutes Stuck zurlck. Von der
Zielstation, Longyang Road, kdnnte ins Metro-System umsteigen, wenn man sich zutraut damit zur
Unterkunft zu finden. Von hier ist es aber auch mdglich zu verninftigen Preisen ein Taxi zu nehmen.

Man sollte sich jedoch hier vor Halsabschneidern hiten. Grundsétzlich gilt: Wenn man direkt



angesprochen wird, versuchen die Fahrer, aus eurem Unwissen Kapital zu schlagen. Man sollte
niemals in ein Taxi ohne Taxameter einsteigen. Dort verhandelt man vor der Fahrt den Preis.
Aufgrund der Informations-Asymmetrie wird hier jedoch selbst der geschickteste Verhandlungsfiihrer
ein schlechtes Geschaft machen. Wenn man ein offizielles Taxi mit Taxameter gefunden hat, geht es
daran dem Taxifahrer mitzuteilen, wo man hinméchte. Da so gut wie kein Taxifahrer englisch spricht
oder lateinische Buchstaben lesen kann, muss man unbedingt eine aufgeschriebene chinesische
Adresse dabei haben. Wenn das alles geklappt hat, kann man sich zuriicklehnen und die Fahrt zum
Zielort geniel’en, sofern man sich nicht vom chinesischen Fahrstil erschrecken l&sst.

Orientierung

Die ersten Tage sollte man dazu nutzen, sich auf dem Campus und der Umgebung umzusehen.
Deshalb wiirde ich empfehlen, schon einige Tage vor dem Anmeldungsdatum in Shanghai
anzukommen. Die Navigation auf dem Campus sollte mit der Karte auf der Rickseite des
Orientierungsheftes ganz gut klappen. Auch die Wege zu den naheliegenden Metro-Stationen sollte
man sich schon einmal angucken. Fir das Orientieren im Umland und fur etwaige Trips in die
Innenstadt ist ein Handy mit GPS-Karten- und Ortungsdienst sehr empfehlenswert. Prinzipiell verlauft
man sich in Shanghai aber auch so eher selten. Die Ausschilderung ist zweisprachig mit chinesisch
und englisch. Insbesondere die Tatsache, dass Himmelsrichtungen auf den Schildern der
Stralennamen angegeben sind, kann sehr hilfreich sein, sofern man eine ungefahre Ahnung hat, wo
man sich befindet. Falls man sich doch verlauft, einfach die nachste Metro-Station aufsuchen, oder ein

Taxi nehmen.
Fortbewegung

Auf dem Campus kann man die meisten Ziele zu Full erreichen. Nichtsdestotrotz herrscht ein reger
Fahrradverkehr von chinesischen und ausléandischen Studenten. Ein Fahrrad kann man an diversen
Fahrrad-Schrauber-Stédnden erwerben. Nach der berall tblichen Verhandlung sollte sich der Preis auf
ca. 200 RMB (ca. 25 Euro) belaufen. Auf3erdem sollte man sich unbedingt ein Schloss fir sein Fahrrad

dazukaufen, da man ansonsten nur kurze Freude daran haben wird.

Fir die Reise durch die Stadt ist die Metro das gangigste und einfachste Fortbewegungsmittel. Eine
Verbindungsubersicht inklusive Fahrzeiten, individueller Fahrzeitberechnung und Anzeige der Exits
auf Google Maps bietet die kostenlose Smartphone-App ,,Explore Shanghai“. Man sollte sich zudem
direkt zu Beginn an einer Metro Station die Shanghai Public Transportation Card besorgen. Sie ist an
allen Stationen am Service-Schalter verflighbar. Man zahlt ein Deposit von 20 RMB und I&dt einen
beliebigen Betrag am gleichen Schalter auf. Danach kann man die Metro-Linie durch einfaches
Auflegen der Karte auf ein Magnetfeld betreten und erspart sich das zeitaufwandige Lésen von

Einzeltickets. Zudem kann man mit der Karte auch in Bussen und Taxen bezahlen.



Da die Metro je nach Linie nur bis spétestens 23 Uhr fahrt, wird spatestens ab dann das Taxi zum
wichtigen Fortbewegungsmittel. Doch auch vorher ist das Taxi hdufig eine gute Option, inshesondere
da die Preise verglichen mit Deutschland sehr niedrig sind. Wie schon erwahnt, sollte man sich vor

Abzockern schutzen, indem man immer mit eingeschaltetem Taxameter fahrt.
Handy

In puncto Handy empfiehlt es sich, sich eine Prepaid-Sim-Karte von einem der grof3en Mobilfunk-
Konzerne Chinas, China Unicom und China Mobile, zu kaufen. Die kann man dann in der Regel
problemlos in sein deutsches Handy einlegen. Stores der beiden Konzerne gibt es berall in Shanghai
und viele haben zumindest einen englischsprachigen Mitarbeiter, der euch helfen und beraten kann. Es
bietet sich auch an, eine der Optionen fur mobiles Internet dazu zu buchen. Damit ist auch
sichergestellt, dass man unterwegs alle Funktionen von Google Maps nutzen kann. Auch kostenlose
Instant-Message Apps sind fur viele wichtiges Kommunikationsmittel. Das geldufigste in China ist
dabei WeChat, das trotz einiger fragwirdiger Ortungsdienste ein gutes Aquivalent zu WhatsApp
darstellt.

3. Studium

Kurswahl

Grundsétzlich gibt es an der School of Economics wahlbare Kurse aus zwei Bereichen: Undergraduate
und EMA (englischsprachiges Master-Programm). Ich als Bachelor-Student konnte ohne
Einschrankung aus beiden wéhlen. Zuséatzlich hat man die Mdglichkeit, einen Kurs von einer
beliebigen anderen Fakultat zu wahlen, bspw. der School of Management. Studenten, die noch Uber
keine chinesischen Sprachkenntnisse verfiigen, sollten den EMA-Kurs Basic Chinese in Betracht
ziehen. Der Kurs zielt darauf ab, grundlegende und praxisnahe Sprachkenntnisse zu vermitteln und

verzichtet dabei vollkommen auf chinesische Schriftzeichen.

Fur die fachrelevanten Kurse kann man als Faustregel fur den Schwierigkeitsgrad folgendes beachten:
Kurse, die ausschlieBlich fiir auslandische Studenten gedacht sind, sind in der Regel einfacher als
solche die auch von Chinesen belegt werden. Das gilt natrlich nicht fir alle Kurse, ist aber haufig ein

guter Indikator.

Die ersten beiden Vorlesungswochen dienen der Orientierung. Hier kann man sich unverbindlich alle

Kurse ansehen. Danach muss man eine verbindliche Kurswahl abgeben.



Vorlesungsablauf

Alle von mir besuchten Vorlesungen hatten eine nach deutschen Verhéltnissen relativ kleine
Teilnehmerzahl, die eher Schulklassen gleicht. Dadurch ist auch haufiger Partizipation der Studenten
gefragt. Ansonsten sind die Kurse sehr unterschiedlich aufgebaut. Die Endnote setzt sich dabei nicht
nur aus der Abschlussklausur zusammen, sondern je nach Dozent auch aus Mid-Terms, Hausarbeiten,

Préasentationen, wochentlichen Tests oder aktiver Teilnahme am Kurs zusammen.

4. Leben

Verpflegung

Da es in China Ublich ist, viele Mahlzeiten auller Hauses einzunehmen, ist die Auswahl sehr grof3. In
der Nahe des Wohnheims gibt es viele gunstige Restaurants. Zudem gibt es direkt vor dem Campus-
Eingang beim Wohnheim abends Street-Food Stande, die zu sehr glinstigen Preisen diverse Gerichte
anbieten. Dariiber hinaus gibt es auBer dem Supermarkt im Wohnheim auch mehrere Supermaérkte in
der Nahe. Family Mart bietet bspw. Mikrowellen-Gerichte an, die im Laden aufgewédrmt werden

kénnen.

Die Universitéat bietet in mehreren Mensen sehr giinstiges essen an. Hier gibt es eine relativ groRRe
Auswahl an chinesischen Speisen, wo jeder etwas finden sollte. Bezahlt wird hier mit dem
Studentenausweis, den man nach dem Anmeldungsprozess erhalt. Aufladen kann man diesen an

Automaten oder zu bestimmten Zeiten auch an Kassen in den Mensen.

Fir gutes westliches Essen muss man in der Regel in die Innenstadt fahren. Solche Restaurants sind
aber natlrlich teurer. Ein guter Restaurant-Guide ist das oben erwéhnte SmartShanghai, das eine

Vielzahl Restaurants in verschiedenen Preisklassen gelistet hat.
Freizeit

Fir die Freizeitgestaltung gibt es zu viele Mdglichkeiten, um sie hier alle aufzulisten. Im Internet gibt
es viele Seiten die eine Vielzahl von Touristenattraktionen, kulturellen Angeboten, Restaurants, Bars,
Nachtclubs und vielem mehr auflisten. SmartShanghai ist hierbei erneut herauszuheben. Dort gibt es

neben den ublichen Freizeitmdglichkeiten auch News zu aktuellen Ereignissen.

Dartiber hinaus bietet es sich an, von Shanghai aus Wochenendtrips durchzufihren. Ziele, die schnell
per Zug zu erreichen sind, sind beispielsweise Hangzhou, Nanjing oder Suzhou. Zugtickets werden
ublicherweise in eigenen Laden dafur oder an den Bahnhodfen gekauft. Beim Ticketkauf und bei

etwaigen Hotelaufenthalten am Zielort sollte man seinen Reisepass nicht vergessen.



5. Fazit

Ich habe meine Zeit an der Fudan Universitat genossen und wirde den Schritt ohne zu z6gern wieder
machen. Ich habe sowohl fachlich als auch personlich eine Menge dazugelernt und schétze mein
Auslandssemester als eine wertvolle Erfahrung ein. Natlrlich erfordert die kulturelle Umstellung
Flexibilitat, Offenheit und Geduld. Ich hoffe, dass mein Erfahrungsbericht diese Umstellung etwas
erleichtert, in dem einige Anfangsschwierigkeiten aus dem Weg gerdumt werden. Dennoch wird man
zweifellos  hédufiger schwierigen Situationen begegnen. Nichtsdestotrotz kann ich ein
Auslandssemester an der Fudan vorbehaltslos weiterempfehlen, da das Bewaltigen solcher Probleme

sowohl interessant als auch lehrreich sein kann.



